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Parroquia Eloy Alfaro sueña
con tener proyecto de agua potable

#LaManá | La asambleísta 
reelecta por Cotopaxi, Gissella 
Molina, aseguró que la mafia 
se lleva de este cantón, cuantio-
sos fondos, producto de las 
extorsiones, secuestros y otras 
actividades ilícitas.

“La mafia se lleva
de La Maná

USD 2 millones
al mes”   
Asegura

asambleísta Molina

En el Perú la siembra 
y cosecha de agua no 
es una actividad 
nueva, sino viene de 
siglos atrás. Esta 
forma parte de los 
c o n o c i m i e n t o s 
ancestrales que hasta 
hoy se practican e 
incluso se ha 
empezado a replicar 
en otros países.

#Latacunga | Aún no existe una 
fecha para conocer cuándo 
tratará el concejo municipal esta 
propuesta en segundo y definitivo 
debate. Entre tanto los ciudada-
nos aportan con 50 centavos en 
cada trámite municipal para la 
realización de esta festividad 
novembrina.

¿En qué consiste la siembra
de agua?

El objetivo de la empre-
sa es suministrar de 
servicio eléctrico al 
subtrópico durante la 
presencia del fenóme-
no climático para ello 
están invirtiendo en la 
renovación de las redes 
eléctricas y la adquisi-
ción de una subesta-
ción móvil.

Elepco tiene listo plan de contingencia
frente a la presencia de El Niño

Eliminación
de USD 0,50

para Mama Negra
Aún no se aprueba
en segundo debate
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Siembra de Agua
El cambio climático es una realidad desde hace 
muchos años, pero lo más grave es que año tras año la 
situación se complica. Temperaturas extremas son la 
tónica y la falta de agua en temporada de sequía es 
patente y preocupante.

En un valle tan extenso como el nuestro, rodeado de 
afluentes que tienen su origen en la cordillera y los 
nevados, parecería que la falta de líquido vital es un 
utopía, pero lo cierto es que la escasez de agua crece y 
se convierte en motivo de conflicto por la grandes 
necesidades de campos y habitantes.

La preservación de los páramos se debe convertir en 
objetivo fundamental de la política pública, por ello no 
se puede permitir que una hectárea más de esta zona 
sea eliminado con fines agrícolas. 

Por otro lado, en criterio de los expertos es preciso y 
prudente poner en práctica las viejas técnicas incas para 
la siembra y cosecha de agua, que incluyen el proceso 
de recolección (siembra) de agua de lluvia en el subsue-
lo para poder recuperarla tiempo después (cosecharla). 
Se realiza a través de la construcción de zanjas de infil-
tración, cochas, conservación y recuperación de prade-
ras, así como la forestación y reforestación. 

Todo esfuerzo será poco para enfrentar los tiempos 
que vendrán.

13 años en el olvido
En el barrio en que vivo, sector de Locoa, el tema del agua 
cada vez es más complicado, dos años atrás el caudal bajó 
considerablemente, pero aún se podía tomar una ducha, el 
año pasado tomar una ducha se convirtió en un lujo, había que 
madrugar a las 5 de la mañana para hacerlo o tal vez pasadas 
las 9 de la noche, hoy con mucha preocupación podemos decir 
que, casi, casi, ya no hay agua, ni para halar la cadena, ni 
tampoco lavar los platos, peor aún tomar una ducha. 
Al ver la noticia en este diario de que a la planta de Alcoce-
res no se le ha dado mantenimiento desde hace 13 años, 
podemos entender la terrible problemática que sufre la 
ciudad por la falta de agua, la desidia que ha existido en las 
autoridades de turno de esta ciudad, por ofrecer calidad de 
vida a los latacungueños, este es un tema que simplemente 
no les ha importado para nada a los diferentes ediles, dejar 
más de una década sin mantenimiento a la planta principal 
que abastece de agua a nuestra ciudad, es algo simplemente 
imperdonable.
En todo este tiempo y con las complicaciones actuales por la 
falta de liquido vital, no solamente que se le debió haber 
dado mantenimiento cada año a esta planta, sino que ya se 
debió haber creado otra, con la demanda que existe.
El problema de las diferentes administraciones de nuestra 
urbe es que nadie piensa en obras que vayan más allá de su 
periodo de duración, más bien les tiene muy preocupados 
resolver su situación personal y pare de contar, no hay autori-
dad que realice una  planificación para 2, 3 o más décadas, 
como debería ser, todo es hecho para remendar, para tapar 
huecos y decir que se ha hecho algo; es decir, para justificar la 
inoperancia y las vergonzosas promesas incumplidas de 
campaña. 

Concejales de 
Latacunga y funcionarios 
del GAD municipal vienen 
realizando una 
importante tarea al 
requerir información 
sobre las obras que han 
sido contratadas y en 
algunos casos 
ejecutadas por las 
a n t e r i o r e s 
administraciones; han 
podido establecer que 
existen problemas y 
observaciones en la 
ejecución de esos 
trabajos como el camal o 
el parque de la Familia, 
entre otras. Muchas 
personas dicen, al 
respecto, que deberían 
presentar las respectivas 
denuncias a la 
Contraloría y Fiscalía.Foto:  Archivo/La Gaceta
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La pulga en la
OREJA

Atención
Uno de los graves problemas 
que vivimos los ecuatorianos 
es una adecuada y oportuna 
atención en los hospitales y 
centros de salud del Instituto 
Ecuatoriano de Seguridad 
Social, en los que se pueden 
detectar muchas fallas y nece-
sidades.

**********
Los ecuatorianos afiliados al 
Instituto Ecuatoriano de Segu-
ridad Social, sufren permanen-
temente una falta de atención 
o una mala atención de salud 
en ese organismo, a pesar de 
los aportes que realizan cada 
mes durante toda su vida de 
trabajo.

**********
Los afiliados al seguro social, 
durante todos los años de 
trabajo en el sector público y 
en el sector privado aportan de 
sus sueldos un porcentaje para 
acceder a los “servicios” de esa 
institución, servicio de pésima 
calidad.

**********
En este proceso sufren diaria-
mente la falta de atención o la 
mala atención de la seguridad 
social, no hay medicinas, 
tienen que madrugar para 
obtener un turno, no existe 
una atención especial para 
quienes dejaron sus mejores 
años en el trabajo.

**********
A todos los problemas, se 
añade que según estudios y 
análisis realizados las pensio-
nes jubilares están en riego 
porque se encuentran desfi-
nanciados por los malos mane-
jos y las malas inversiones 
realizadas por los directivos.                                                                

**********
Es un cuento de nunca acabar, 
desde hace muchos años el 
servicio del IESS es pésimo, 
llega tarde mal o nunca, en 
circunstancias especiales, pues 
hay personas que esperan 
meses y meses por una 
atención adecuada o por una 
intervención quirúrgica.

**********
No todo es malo, han señalado 
varios afiliados y jubilados, 
cuando un paciente logra ser 
ingresado a un hospital la 
atención es de primera, el 
personal en general demuestra 
sus capacidades, sus cualida-
des y conocimientos.

 **********
Los médicos y enfermeras 
están siempre listos para 
atender a los pacientes, igual 
el personal en todas las áreas, 
es una atención de primer 
nivel, han señalado los benefi-
ciarios que se han sentido 
satisfechos.

**********
Ante esta realidad, hay afilia-
dos y jubilados que corren 
suertes distintas, se han 
denunciado casos de personas 
que no han recibido la 
atención requerida, hay casos 
que no han logrado ingresar a 
un hospital o centro de salud.

**********
Muchos afiliados en reitera-
das ocasiones han señalado 
que no se merecen esa 
deficiente atención cuando 
son ellos los que han aporta-
do desde hace años; es decir, 
han dicho, son dueños de esa 
institución, o son los accionis-
tas mayoritarios.

**********
Ante esta realidad se debe 
insistir en cambios estructura-
les; no es posible que de 17 mil 
empleados hayan pasado a 
más de 32 mil, lo que determi-
na que hay demasiado perso-
nal, personas que no cumplen 
ninguna función y cada fin de 
mes cobran sus sueldos.

**********
La burocracia está presente en 
el IESS desde hace varios años 
y nadie hace nada por corregir 
este mal, debe haber una estra-
tegia que permita que los 
afiliados y jubilados gocen, 
todos, de una atención privile-
giada por tratarse de sus apor-
taciones. Ojalá llegue ese día.
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Falta de sueño estimula
trastornos metabólicos

Byron Herrera H.
nutricionbh@gmail.com

El síndrome metábolico tiene una 
estrecha relación con el ritmo circadiano 
por lo que mantener una buena higiene 
del sueño es fundamental para tener el 
mejor estado de salud posible.
El metabolismo es un conjunto de 
reacciones bioquímicas que se producen 
en el interior de las células del cuerpo 
para garantizar el adecuado funciona-
miento de todo el organismo.
Todo lo que comemos es procesado por 
el sistema metabólico que se encarga de 
transformar la energía que contienen los 
alimentos (vitaminas, macro y micro 
nutrientes, minerales, grasa, proteínas, 
carbohidratos), en el combustible que 
necesitamos a diario.
Dormir adecuadamente es importante 
porque le permite al cuerpo descansar y 
reemplazar lo consumido durante el 
día, como los nutrientes de las células y 
los neurotransmisores gastados.
El sueño es un espacio para la repara-
ción del organismo, pues en esta fase 
baja la temperatura corporal dejando 
que el corazón descanse, se recomponen 
los músculos, se limpia el cerebro y se 
liberan hormonas que aseguran nuestro 
bienestar al día siguiente.
Si no dormimos bien, las horas necesa-
rias y con la calidad de rigor, nada de 
este proceso ocurre como debe ser y la 
función metabólica se altera, dando 
paso a trastornos como el síndrome 
metabólico.

El metabolismo trabaja mientras 
dormimos

En las fases 3 y 4 del sueño, es decir, el 
más profundo, el cuerpo libera la 
hormona de crecimiento, que es funda-
mental en la regeneración muscular y 
especialmente necesaria en los niños.
Se segrega igualmente una hormona 
llamada interleucina que favorece la 
producción de anticuerpos necesarios 
para fortalecer el sistema inmunológico.
El sistema circulatorio se ve favoreci-
do, ya que mientras dormidos dismi-
nuye la presión arterial, el corazón no 
necesita tanto esfuerzo para bombear 
sangre al resto del organismo. El 
sueño disminuye el gasto de energía 
ayudando al metabolismo a reponerse 
más fácilmente.
Ganamos salud visual porque se 
regenera la película lagrimal que 
protege la córnea, especialmente en 
estos tiempos modernos cuando 
estamos expuestos largas horas a las 
pantallas de led.
La disincronía del ritmo circadiano, es 
decir dormir fuera de los horarios 
habituales, afecta adversamente el 
metabolismo de la glucosa, por lo que 
cumplir las horas de sueño con calidad 
regula la sensibilidad a la insulina  y 
disminuye los marcadores de resistencia 
a la misma.

Síndrome metabólico en vigilia
Si bien este trastorno obedece princi-
palmente a una predisposición genéti-
ca, así como a inadecuados hábitos 
alimentarios y de actividad física, los 
trastornos del sueño se han vuelto un 
disparador importante del síndrome 
metabólico o síndrome de Reaven 
como también se le conoce.
El síndrome metabólico se define como 

un conjunto de alteraciones metabólicas 
que se manifiestan con obesidad 
visceral, alteración del metabolismo de 
la glucosa, dislipidemia  (aumento del 
colesterol de las LDL y bajas concentra-
ciones de colesterol de las HDL) e hiper-
tensión arterial.
Todas estas alteraciones son factores de 
riesgo para el desarrollo de enfermeda-
des cardiovasculares y diabetes tipo 2.
Diversos estudios evidencian que pocas 
horas de sueño, alteración de su calidad 
y patrones irregulares de sueño-vigilia 
están asociados con la alteración 
metabólica.
Cabe destacar que no sólo nos referi-
mos al insomnio, pues quienes sufren 
de trastornos respiratorios que pertur-
ban su buen dormir, también son 
pacientes de riesgo respecto al síndro-
me metabólico.
Asimismo la desincronización circadia-
na, muy común en personas que traba-
jan en turnos rotativos es un factor de 
riesgo.
Una dieta baja en carbohidratos, grasas 
y azúcar puede favorecer el sueño, pues 
esta alteración del ritmo circadiano 
también se relaciona con más apetito 
durante las horas que no estamos 
durmiendo y el consumo de alimentos 
de rápido procesamiento y bajo conteni-
do nutricional.
Los efectos del mal dormir sobre el gasto 
de energía del organismo parecen 
depender principalmente de la intensi-
dad de la pérdida de sueño, por lo que 
es necesario procurar tener sueño de 
calidad al menos de 4 a 5 veces a la 
semana.
Existe suficiente evidencia que indica 
que la falta de sueño afecta la homeosta-
sis de la energía de todo el organismo al 
alterar el metabolismo de la glucosa y el 
control del consumo alimentario.
Dormir adecuadamente y mejorar 
nuestros hábitos es vital dado que el 
síndrome metabólico y cada uno de sus 
componentes se asocian con aumento 
del riesgo de muerte prematura.
La carencia de sueño como blanco para 
la prevención y el tratamiento del 
síndrome metabólico
Mucho más común que las perturbacio-
nes del sueño mencionadas es la restric-
ción voluntaria asociada con las activi-
dades de esparcimiento actuales, como 
el empleo de dispositivos electrónicos 
para juegos, las compras online, las 
redes sociales o la televisión.
En resumen, estudios de observación 
proporcionan fuerte evidencia de un 
vínculo entre carencia de sueño y carac-
terísticas metabólicas adversas. Cada 
vez más experimentos sugieren una 
asociación causa-efecto y también 
señalan mecanismos fisiopatológicos 
subyacentes al efecto supuestamente 
deteriorante de la falta de sueño sobre la 
salud metabólica.
Estos datos abren nuevas estrategias 
para intervenciones dirigidas a la epide-
mia actual de síndrome metabólico y 
enfermedades relacionadas. Estudios a 
futuro mostrarán si las intervenciones 
para aumentar las horas y la calidad del 
sueño pueden prevenir o quizás revertir 
características metabólicas adversas.
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Parroquia Eloy Alfaro sueña
con tener proyecto

de agua potable

El proyecto comprende la ubicación 
de tubería de conducción desde San 
Agustín de Callo hasta la parroquia 
Eloy Alfaro, construcción de una 
planta de tratamiento para la pota-
bilización del agua, tanque de 
repartición, entre otros trabajos. 
Con este proyecto Eloy Alfaro 
contaría con su propio sistema de 
agua potable, dejarían de depender 
de la dotación de líquido vital de la 
parte oriental de la ciudad.
Las familias beneficiadas dentro de 
las 11 juntas son aproximadamente 
15 mil, con una proyección a 25 
años, esperando atender a 30 mil 
personas con líquido vital.

Juan Santo, presidente del Consejo 
Parroquial Eloy Alfaro, informó 
que el sector desde hace tiempo 
atrás tiene el problema de falta de 
agua potable, especialmente en los 
barrios altos, frente a ello conside-
ran que la solución es el proyecto 
de dotar de agua a las 11 juntas.
Luego de nueve años de gestión 
han logrado alcanzar la sentencia 
de los 38 litros por segundo para las 
11 juntas a través del Ministerio de 
Ambiente, Agua, además, cuentan 
con el estudio del proyecto, mismo 
que está siendo corregidos en 
ciertos aspectos, esperando tener 
listo en las próximas semanas y 
mantener reuniones con el Munici-
pio y analizar cómo será el manejo 
del financiamiento.
Los 38 litros por segundo según la 
sentencia serán traídos desde San 
Agustín de Callo, ubicado en la 
parte norte del cantón. Santo; el 
presupuesto requerido es de nueve 
millones de dólares, recursos que 
serían conseguidos a través de un 
crédito al Banco de Desarrollo del 
Ecuador BDE.

Esperan terminar con los ajustes al 
estudio, a la espera que el Municip-
io gestione el préstamo de USD 9 
millones para la ejecución del 
proyecto de agua para las 11 juntas 
de Eloy Alfaro.

Juan Santo, presidente del Consejo 
Parroquial Eloy Alfaro.

(E)

Foto: W.C/La Gaceta

Patricio Coronel Subía
coronelsubia@gmaIl.com

Profesionalizar la política

Si bien es cierto que la democracia 
es un pilar fundamental de nuestra 
sociedad, también es evidente que 
la gestión de nuestros asuntos 
públicos requiere un enfoque más 
profesional y técnico. La falta de 
preparación de nuestros adminis-
tradores públicos y su incapacidad 
para ofrecer soluciones basadas en 
datos y análisis han contribuido en 
gran medida a los problemas 
económicos y de seguridad que 
enfrentamos. Es hora de abogar por 
la profesionalización de la política 
como una vía para el desarrollo 
sostenible y el bienestar de nues-
tras comunidades.
Nuestro país enfrenta desafíos 
complejos y variados, desde 
problemas económicos persistentes 
hasta preocupaciones de seguridad 
ciudadana que afectan a todos los 
estratos de la sociedad. La respues-
ta a estos desafíos no puede basarse 
simplemente en discursos políticos 
demagógicos y promesas vacías. 
Necesitamos líderes que estén 
preparados y dispuestos a abordar 
estos problemas con soluciones 
técnicas y basadas en evidencia.
La falta de profesionalización en la 
política se refleja en la falta de 
conocimiento especializado y expe-
riencia en quienes toman decisio-
nes importantes para nuestros 
pueblos. La gestión eficiente de 
recursos públicos, la planificación, 
la promoción del desarrollo econó-
mico y la lucha contra la delincuen-
cia requieren de líderes que 
comprendan a fondo estas cuestio-
nes y estén en capacidad de imple-
mentar políticas efectivas.
La profesionalización de la política 
no significa que debamos despre-
ciar la importancia de la participa-
ción ciudadana y la representación 
democrática. Al contrario, significa 
que debemos buscar líderes que, 
además de contar con un respaldo 
popular legítimo, tengan las habili-
dades y el conocimiento necesarios 
para tomar decisiones informadas 
y efectivas.
Es lamentable ver cómo, en muchas 
ocasiones, la política se ha converti-
do en un terreno de luchas partidis-
tas y populismo, en lugar de ser un 
espacio para la formulación de 
políticas públicas coherentes y 
efectivas. Esto nos lleva a situacio-
nes en las que se prometen solucio-
nes rápidas a problemas complejos, 
lo que a menudo resulta en medi-
das a corto plazo que no abordan 

las causas subyacentes de nuestros 
desafíos.
Profesionalizar la política no solo 
implica la formación académica de 
los políticos y su experiencia en 
áreas relevantes, sino también un 
compromiso con la ética y la trans-
parencia. Necesitamos líderes 
políticos que rindan cuentas por 
sus acciones y estén dispuestos a 
actuar en beneficio de la comuni-
dad en lugar de intereses persona-
les o partidistas.
Una política profesionalizada; o, 
mejor dicho, una administración 
púbica profesionalizada, también 
tiene un impacto positivo en la 
percepción pública de la política. 
Cuando los ciudadanos ven que los 
líderes políticos están comprometi-
dos con la excelencia y la eficiencia 
en la gestión pública, es más proba-
ble que confíen en las instituciones 
y participen activamente en el 
proceso político.
La experiencia internacional nos 
muestra ejemplos exitosos de 
políticos profesionales que han 
transformado sus ciudades y 
países. En muchos lugares del 
mundo, se ha reconocido la 
importancia de contar con líderes 
con formación técnica en áreas 
como economía, urbanismo, 
seguridad, salud pública y 
educación. Estos líderes han 
demostrado que es posible abor-
dar los problemas más apremian-
tes de manera efectiva cuando se 
combinan el conocimiento espe-
cializado con la pasión por el 
servicio público.
En Ecuador, debemos promover un 
cambio de paradigma en la políti-
ca. Necesitamos impulsar la forma-
ción y capacitación continua de 
nuestros líderes políticos, fomentar 
la colaboración entre partidos y 
promover una cultura política 
basada en la responsabilidad y el 
compromiso con el bienestar de 
nuestros ciudadanos.
La profesionalización de la política 
es una inversión en el futuro de 
nuestras ciudades. Significa que 
estamos comprometidos en resol-
ver problemas de manera efectiva 
y en construir un entorno en el que 
todos los ciudadanos puedan pros-
perar. Es hora de que exijamos a 
nuestros líderes políticos que estén 
a la altura de los desafíos que 
enfrentamos y que trabajen con 
seriedad y dedicación para cons-
truir un mejor futuro para todos.
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Eliminación de USD 0,50 para Mama Negra
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Aún no se aprueba en segundo debate
#Latacunga | Aún no existe una 
fecha para conocer cuándo tratará 
el concejo municipal esta 
propuesta en segundo y definitivo 
debate. Entre tanto los ciudadanos 
aportan con 50 centavos en cada 
trámite municipal para la 
realización de esta festividad 
novembrina.

A propósito de la comparsa de la 
Mama Negra que se desarrollará 
este próximo 4 de noviembre de 
2023; en el Municipio de Latacun-
ga, todavía no hay una fecha para 
conocer cuándo se aprobará en 
segundo y definitivo debate, la 
eliminación de los 50 centavos que 
se cobra a los latacungueños por 
cada trámite municipal para reali-
zar esta fiesta.
La posible eliminación de los 50 
centavos, fue aprobada en primer 

debate durante los primeros días 
de agosto del año en curso. De 
llegar a darse la eliminación de 
esta tasa, las autoridades munici-
pales buscarían alternativas para 
el presupuesto y organización de 

Latacunga vive sus fiestas por los 2023 años de independencia. 

la Santísima Tragedia, fiesta 
declarada como Patrimonio 
Cultural Intangible de la Nación 
en 2005.
De acuerdo a cifras municipales, el 
Municipio recaudaría alrededor de 

90 mil dólares cada año, para orga-
nizar la Mama Negra. Durante la 
pandemia, esta festividad no se 
realizó por lo que habría fondos 
reservados. Algunos concejales se 
han mostrado a favor de eliminar 
este cobro. 
Entre tanto los habitantes de la 
capital cotopaxense, continúan 
pagando los 50 centavos para la 
realización de esta festividad. 
Algunos han reclamado que no son 
tomados en cuenta y aún así apor-
tan con dinero, especialmente los 
que viven en la zona rural. 
La fiesta va tomando forma y este 
fin de semana se desarrolló la 
primera jocha a Marlon Muñoz, 
Mama Negra 2023. De igual 
manera todos los personajes princi-
pales han sido designados. Para los 
próximos días se prevé las jochas 
tanto al resto de personajes como a 
instituciones públicas y privadas.

Elepco tiene listo plan de contingencia
frente a la presencia de El Niño

El objetivo de la empresa es sumi-
nistrar de servicio eléctrico al 
subtrópico durante la presencia 
del fenómeno climático para ello 
están invirtiendo en la renovación 
de las redes eléctricas y la 
adquisición de una subestación 
móvil.

Marco Salao, director Técnico de 
la Elepco, comunicó que, frente a 
los lineamientos de la Secretaría 
de Gestión de Riesgos, la empresa 
cuenta con el plan de contingencia 
que ha sido socializado, encami-
nado a suministrar el servicio de 
forma continua a la población, 
además, han realizado el levanta-
miento de información de toda la 
infraestructura que cuenta con la 
empresa en los cantones del 
subtrópico.
Elepco podría tener una afectación 
no superior al 75 %, la mayor 
infraestructura que tiene la empre-
sa son las redes (postes, torres); han 
realizado un convenio interinstitu-
cional con Enermax y gestiones con 
Transelectric, con la cual, están 
listos para solventar el suministro 
de energía eléctrica a los cantones 
del subtrópico cuando se presente 

el fenómeno climático.
Adicionalmente, la Empresa cuenta 
con el plan de contingencia ante 
una posible erupción del Cotopaxi 
y con un presupuesto de USD 2,5 
millones para la adquisición de una 
subestación móvil para dotar de 
energía a la población, el equipo 
está en proceso de compra.
De igual forma está en proceso de 
construcción la subestación de 
Saquisilí, la reubicación de cuatro 

Marco Salao, director técnico de 
Elepco. estaciones que se encuentran la 

zona de riesgo, en Tanicuchí, Tran-
selectric construirá una subesta-
ción, equipos que en caso de emer-
gencia permitirán dotar de energía 
eléctrica al sector industrial de la 
zona y al resto de la provincia.
Elepco se encuentra en proceso de 

adjudicación de varias obras por 
aproximadamente USD 8 millones, 
USD 3 millones están destinados a 
la renovación de redes en el subtró-
pico de Cotopaxi, considerando 
que el sector se ha convertido en un 
polo de desarrollo de la provincia, 
por la proliferación industrial.
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“La mafia se lleva de La Maná USD 2 millones al mes”   
(I)

(I)

Asegura asambleísta Molina
#LaManá | La asambleísta reelec-
ta por Cotopaxi, Gissella Molina, 
aseguró que la mafia se lleva de 
este cantón, cuantiosos fondos, 
producto de las extorsiones, 
secuestros y otras actividades 
ilícitas.

La asambleísta reelecta por Coto-
paxi, Gissella Molina, aseguró que 
la mafia se lleva del cantón La 
Maná, alrededor de dos millones 
de dólares, al mes, producto de las 
actividades ilícitas que realizan.
Según la asambleísta, ocho perso-
nas son secuestradas, extorsiona-
das, amedrentadas y aniquiladas 

La Maná: Un pueblo amenazado por la 
mafia, según asambleísta reelecta 
Molina. 

cada 10 días por la mafia en este 
cantón del subtrópico de Cotopaxi. 
Los antisociales pedirían hasta 
USD 100 mil para entregar con vida 
a las víctimas.
En medio de esta turbulencia, 
Molina, además, sostuvo que el 
terrorismo ha crecido en este 
cantón de donde es oriunda (La 
Maná). Las declaraciones aparecie-
ron en un video de seis minutos, 
que fue difundido en los últimos 
días de agosto de 2023.
La asambleísta reelecta por Coto-
paxi, quien militó por Pachakutik y 
ahora alcanzó nuevamente una 
curul en la Asamblea Nacional, por 
el movimiento Construye, exigió 
respuestas al presidente de la 
República Guillermo Lasso y a su 

ministro del Interior Juan Zapata, 
para contener esta problemática. El 
primer mandatario dejará el poder 
en diciembre de este año.
“He venido a mi territorio para 
reclamar justicia por los secuestros 
(…) estamos cansados de vivir con 
esta zozobra. Tenga la decencia de 
dejar el cargo (ministro Juan 
Zapata)”, cuestionó Molina. 
Asimismo, añadió que, los habi-
tantes de su cantón tienen miedo 
de denunciar estos casos por 
temor a las represalias. A decir de 
Molina, insistirá hasta que las 
personas como ganaderos o 
comerciantes lamanenses que han 
sido secuestrados, sean devueltas 
con vida. 

Emprendimiento de chocolate se enfoca
en el cuidado de la salud de sus usuarios

Ciudadanos vieron la posibilidad 
de elaborar productos derivados 
del cacao fino de aroma sin la 
utilización de azúcar, harina, ni 
grasa, favorable para las perso-
nas, sobre todo, diabéticas.

Diana Villegas, representante del 
emprendimiento Chocolate Don 
Juan, menciona que su actividad 
tiene como objetivo mejorar el 
estilo de vida de los ciudadanos 
que padezcan algún tipo de enfer-
medad que no les permita el consu-
mo de azúcar, o a su vez quienes 
adoptaron el consumo vegano.
Además destaca que, es importan-
te el consumo de este tipo produc-
tos sin los ingredientes antes men-
cionados, para quienes desarro-
llan cualquier actividad deporti-
va, pues contribuye a su prepara-

Diana Villegas, representante del 
emprendimiento Chocolate Don Juan. 

ción sobre todo en el ámbito de 

favorecer a la nutrición, por medio 
de las proteínas.
Recalca que, al no utilizar azúcar en 
su producto, lo endulzan con la 
propia baba del cacao o llamada 
mucílago, mediante un proceso de 
micropulverización y fermento, 
para luego hacerlo polvo y aplicar-
lo en el producto final.
Menciona que, utilizan el cacao 
nacional que es de importación, 
mismo que cumple con los proce-

sos correspondientes de prepara-
ción para que pueda aplicarse y no 
represente algún tipo de inconve-
nientes a la salud de la población.
Invita a la ciudadanía a visitar las 
páginas oficiales del emprendi-
miento y aportar este tipo de inicia-
tivas, además invita a la colectivi-
dad a crear productos favorables 
para los diferentes sectores de la 
sociedad.

(E)

(I)

CC Maltería Plaza - Latacunga
Latacunga, lunes 11 de septiembre de 2023

GRAN TURISMO: DE 
JUGADOR A 

CORREDOR (2D)
20:30
(TP)

PINOCCHIO 
(2D)

13:30
(TP)

PRE LA MONJA II 
(2D)

14:00  15:45  16:30  
18:15  19:00  20:45  

21:30
(TP)

SONIDO DE 
LIBERTAD (2D)

14:35  15:30  17:30  
18:25  21:20

(TP)
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Lenguaje inclusivo se
aplica en las aulas de clase

En este  año lectivo se deben 
destacar varios datos positivos, 
entre ellos, la inclusión de intér-
pretes para jóvenes con disca-
pacidad auditiva.

En la Unidad Educativa Primero de 
Abril de Latacunga estudian 
varios jóvenes con discapacidad, 
por lo que las autoridades del 
establecimiento en coordinación 
de las autoridades distritales, 
tomaron la decisión de incluir 
personas que aplican el lenguaje 
de señas en las clases que se 
imparten como intérpretes.
Los representantes de esta institu-
ción, se califican como pioneros de 
este sistema a nivel nacional y un 
símbolo de inclusión en los jóvenes, 
pues destacan la importancia de 
trabajar por los sectores más vulne-
rables, brindando la posibilidad de 
educarse y superarse.

Freddy Trávez, inspector general 
del establecimiento, menciona que 
en el curso en el que se encuentran 
los jóvenes con discapacidad, todos 
sus compañeros también aprenden 
el lenguaje de señas, mismos que 
ya son considerados intérpretes, lo 
que considera una experiencia 
favorable en su aprendizaje.
Incluso en los minutos cívicos y 
otros eventos en los cuales todos 
los alumnos de los demás paralelos 
se encuentran presentes, se puede 
observar la participación mediante 
el lenguaje de señas, tema que 
llama la atención desde los 
estudiantes más pequeños hasta los 
más grandes.
Culmina la autoridad que, es un 
proyecto importante para promo-
ver la inclusión en todas las activi-
dades principalmente en educa-
ción, pero que aquello puede servir 
para que otras instituciones públi-
cas y privadas lo puedan aplicar.

Lenguaje de señas se aplica en institución educativa para promover la inclusión 
de personas con discapacidad.

(F)

Nacionalidades y
Pueblos del Ecuador
http://bit.ly/gruposetnicosecu

Nacionalidades y Pueblos 
del Ecuador

 CARANQUI 

UBICACIÓN:
Provincia de Imbabura, en cantones como La 
Esperanza, Angochagua, Caranqui y San 
Antonio. Son 6360 habitantes en 49 
comunidades.

ORIGEN:
Este pueblo nació debido a la unión mediante 
alianzas de varios grupos como los Otavalos 
y Kayambis. Los Caranquis dieron una dura 
resistencia a la invasión Inca, pero fueron 
vencidos en la batalla de Yahuarcocha.

IDIOMA:
Kichwa y español.

ECONOMÍA:

Su economía se basa en la actividad agrícola 
entre sus principales productos esta la 
cebada, el trigo, papas, ocas, y el maíz; ellos 
producen para auto consumo y para venta en 
los mercados.
Se dedican a la elaboración de artesanías y 
actividades económicas en micro empresas 
productoras de quesos, miel y yogurt. 
También, practican el agroturismo y turismo 
comunitario.

ORGANIZACIÓN SOCIAL:

Las mujeres son las encargadas de trasmitir  
los conocimientos de una manera práctica 
por medio de las coplas y danza. Los 
Caranquis están organizados por comunas 
donde la máxima autoridad es el concejo de 
Cabildo.

VIVIENDA:
Sus viviendas tradicionales de chocoto y 
bareque ha cambiado debido a la influencia 
occidental la mayoría de la población tienen 
casa de bloque y zinc

VESTIMENTA:
En la mujer con blusa bordados los cuales 
impreso dibujos bordados de planta y aves. 
La pollera confeccionada de tela indulana, 
La chalina confeccionada de algodón o lana 
de borrego, en sus pies llevan alpargatas, 
poseen sombreros, fajas de 3 metros de 
longitud y 10 centímetros de ancho esto 
tejido en telares. Los hombres utilizan 
pantalones blancos cortos, camisa y poncho 
de colores oscuros.

COSTUMBRES Y TRADICIONES:

Son indígenas descendientes del grupo 
étnico Caranquí que se asentaron en esta 
zona de Imbabura. Este grupo en mayor 
porcentaje la vestimenta típica, poseen 
formas de trabajo muy tradicional como por 
ejemplo: utilización de la yunta. Existen 
matrimonios muy típicos donde se realiza 
rituales como el chaqui mayllay y muchas 
costumbres y tradiciones que han ido 
adquiriendo y manteniendo de generación en 
generación a lo largo de la colonización, 
hasta hoy en día.
Adoraban a las grandes elevaciones como el 
Cayambe, Cotacachi, Saraurco, Pichincha e 
Imbabura. Les ofrecían sacrificios 
entregándoles maíz blanco, chicha y coca, 
que lo enterraban y derramaban al pie de la 
montaña.
Practicaron la medicina natural. Tuvieron 
gran conocimiento de la utilidad de diversas 
plantas medicinales.Dentro de sus cultivos 
estuvo la coca, que la utilizaron como 
estimulante en sus rituales.

FIESTAS:
La fiesta de Inti Raimy (San Juan) o de las 
cosechas se celebra a partir del 21 de junio en 
todas las comunidades. Para esta celebración 
se forman grupos de danzantes disfrazados 
con caretas, máscaras de ayahumas, 
sombreros grandes, etc. La comunidad que 
ha ganado el derecho a la plaza baila allí para 
luego dirigirse a la iglesia de San Juan.
Las fiestas de San Pedro, que se celebran a 
partir del 29 de junio, los hombres utilizan en 
su espalda baja pequeños curos con 
campanas amarradas que suenan al bailar.
Los Corazas es una fiesta que se celebra en 
Agosto en homenaje a los dioses y en 
agradecimiento a las cosechas.

Foto Internet



Foto: N.F./La Gaceta

(I)

8 Latacunga, lunes 11 de septiembre de 2023PUJILÍ (I) nelsonfueltala@gmail.com

(I)

(I)

Capacitan a docentes y moradores
de los recintos de El Tingo - La Esperanza 

‘Con la capacitación buscamos que los empleados 
de la cooperativa ‘Pujilí’ brinden un buen servicio 

al cliente’ José Tipantuña

El personal del Cuerpo de 
Bomberos del cantón Pujilí, 
viene realizando una serie de 
capacitaciones a la población 
en diversas temáticas de 
necesidad social, para prevenir 
o mitigar fenómenos adversos 
sean naturales o artificiales. 

Foto. CBP. 

Señalan que hace días los servido-
res públicos bomberiles, brindaron 
una capacitación a 25 moradores de 
cada recinto de la parte baja de la 
parroquia El Tingo-La Esperanza; 
los asistentes conocieron temas 
sobre primeros auxilios, evacua-
ción y rescate; uso y manejo de 
extintores; además, preparan a la 
población del subtrópico para estar 
prevenidos ante la llegada del 
fenómeno de El Niño, siendo una 
prioridad. 
También los bomberos desarrolla-
ron una capacitación a 29 docentes 
de la unidad educativa ‘Digna 
Beatriz Cerda’, bloque 3 en el recin-
to El Progreso, en la parroquia El 

José Tipantuña, presidente del Consejo de Administración de la Cooperativa de 
Ahorro y Crédito ‘Pujilí’, que mejora la atención al cliente. 

Edison Cevallos, jefe del Cuerpo de Bomberos de Pujilí, en una charla en el 
subtrópico, para prevenir fenómenos adversos. 

Tingo-La Esperanza. Con la capaci-
tación sobre primeros auxilios, 
evacuación y rescate.  El trabajo 
interinstitucional ayuda a fomentar 

Los directivos realizan una serie 
de talleres en diversos temas y 
sobre todo en atención al cliente y 
relaciones humanas. 

José Tipantuña, presidente de la 

Cooperativa de Ahorro y Crédito 
‘Pujilí’ que lleva 13 años al servi-
cio de la colectividad, del cantón, 
y la provincia, estima que la aten-
ción al cliente es fundamental, 
para atraer a más socios y ampliar 
la cobertura en sus servicios. 

una cultura de prevención. 
Los miembros de la casaca roja, 
acudieron a sofocar el conato de 
incendio en contenedores de 

basura en varios puntos de la 
ciudad; por lo cual, recomiendan 
evitar quemar los desechos y 
arrojarlos a los contenedores de 
basura. Añaden, ‘debemos conocer 
que esta quema de basura es 
altamente contaminante para la 
salud de las personas y nuestro 
planeta. En otra capacitación en 
Latacunga, acudieron bomberos 
pujilenses hasta las instalaciones 
del Cuerpo de Bomberos de Lata-
cunga al lanzamiento de la campa-
ña ‘Juntos prevenimos los incen-
dios forestales’, con el objeto de 
concientizar sobre este problema.
Señalan que este evento contó con 
la participación de autoridades a 
nivel nacional y local, quienes se 
sumaron a esta importante iniciati-
va. Esperan que este programa 
genere conciencia y promueva 
cambios positivos en nuestros 
comportamientos y actitudes hacia 
la preservación de los bosques y 
áreas naturales. Juntos, podemos 
marcar la diferencia y proteger 
nuestro valioso patrimonio para las 
generaciones futuras, concluyen. 

La institución que sirve a la 
región central del país, tiene el 
edificio matriz en la plaza ‘Sucre’ 
corazón comercial de la ciudad de 
Pujilí, además las agencias en 
Latacunga, Salcedo y La Maná. Es 
parte del segmento 3 al ser una 
cooperativa del pueblo, que ha 
demostrado confianza, seguri-
dad, identidad y solvencia finan-
ciera para garantizar el desarrollo 
sostenible, remarca el presidente.
La cooperativa al tener las capaci-
taciones en diversos talleres y 
temáticas, el caso de la atención al 
cliente y relaciones humanas, hace 
que sus empleados reciban con 

amabilidad a sus socios y poten-
ciales clientes cuando visitan la 
institución y requieren de sus 
servicios entre ellos el ahorro a la 
vista, ahorro programado, ahorro 
estudiantil, ahorro deportivo y 
ahorro a plazo fijo. Hay créditos 
de consumo y micro crédito. Para 
compra de terrenos, crédito a las 
mujeres emprendedoras, agricul-
tura, ganadería, galpones, vivien-
da, entre otros, y que mejor con la 
atención de calidad y calidez en 
cada oficina con el personal debi-
damente instruido, enfatiza José 
Tipantuña.  
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Tungurahua por primera vez campeón nacional 
de baloncesto, en los Juegos Juveniles

(D)

Foto. MD. 

El equipo de baloncesto de Tungurahua, a nivel masculino fue campeón de los 
Juegos Nacionales Juveniles. 

En mujeres campeón Pichincha; 
Subcampeón El Oro y tercero 
Napo. En hombres campeón 
Tungurahua, subcampeón Orella-
na y tercero Pichincha. 

Foto. FEF. Los jugadores de Futsal de Ecuador U-20, que juegan en Venezuela. 

Al cerrar los Juegos Deportivos Nacio-
nales Juveniles Chimborazo 2023, la 
disciplina de baloncesto fue protagoni-
zada en mujeres por Pichincha, quien se 
consagró como campeona del 
certamen, llevándose la medalla 
dorada, tras derrotar en la final a El Oro 
57 a 38, quien se quedó con la medalla 
de plata; el tercer lugar fue para Napo.
En varones se destaca a Tungurahua 
que por primera vez en su historia se 
consagra campeón nacional, derrotó 77 
a 64 a la provincia de Orellana en una 
gran final, tercer lugar y medalla de 
bronce fue para Pichincha.
Las emociones continuaron en este 
último día en el vóleibol de playa, en 
donde Guayas, conformada por la 
dupla de Gabriela Alcívar y Valentina 
Estrella se llevaron la medalla de oro al 
vencer en la final a Manabí representa-
das por Ashley Rosado y Ángela Mesa 
en difícil encuentro con parciales de 
(10-15, 15-12 y 10-5).
Al final la guayaquileña Gabriela 
Alcívar destacó el apoyo que recibió de 

Ecuador listo para jugar el Sudamericano 
de Futsal U-20, en Venezuela 

Nosotros trataremos de marcar la 
diferencia, buscaremos con todo, 
clasificar a semifinales; esta 
selección está conformada por 
jugadores nacidos en el año 2004, 
lo que nos permitirá contar con 
ellos el próximo año también’ 
manifestó el estratega Meza. 

Ecuador, por medio de la Selección de 
Futsal, iniciaba su participación en el 
evento sudamericano en tierra llanera, 
evento regentado por la Confederación 
Sudamericana de Fútbol (CONME-
BOL), en la categoría U-20; torneo que 
se celebra en Venezuela del 9 al 17 de 
septiembre. La Tri que dirige el DT. 
Darío Meza trabajaba al máximo en la 
recta final para la competencia juvenil. 
Para ello, son 14 los seleccionados que 
visten y juegan por la tricolor.
El viaje de la delegación lo realizaban el 
jueves hacia Maiquetía, La Guaira, 
Venezuela, sede del certamen en el que 

toda su familia: ‘siempre luchamos por 
conseguir esta medalla, junto a mi 
compañera Valentina, nos pusimos esta 
meta. Mi familia siempre ha sido mi 
apoyo, nunca dejaron de alentarme, 
ahora Guayas disfruta de esta medalla’, 
acotó Alcívar.
A nivel masculino Manabí se llevó la 
medalla dorada el derrotar a Pichin-
cha, mientras que Santa Elena obtuvo 
la presea de bronce dentro de los 
cotejos finales.
El tenis de campo cerró su actividad en 
el complejo Sabún, protagonizando 
varios cotejos por medallas, una de 
ellas, se efectuó en singles damas, la 
guayaquileña Bárbara Olvera obtuvo la 
medalla dorada al derrotar a Kristel 
Játiva también de Guayas (6-4 y 6-4).
Olvera es nieta de la ex figura del tenis 
nacional Miguel Olvera, ella se siente 
muy orgullosa de su abuelo: ‘ganar esta 
medalla significa mucho y mucho más 
para mi abuelo, él siempre me ha guiado 
durante muchos años, en entrenamien-
tos, en algunos eventos. Quiero superar 
lo que entregó al país en este deporte, 
eso lo voy a lograr con mucho entrena-
miento y esfuerzo’, concluyó Olvera.
En singles varones Adrián Maldonado, 
de Pichincha se llevó el primer lugar; el 
segundo puesto fue para Mauricio 
Pinto de Tungurahua y tercero Daniel 
Espín de Tungurahua. Y en dobles 

mixtos Bárbara Olvera- Washington 
Suárez de Guayas obtuvieron el primer 
lugar; Pedro Peñafiel- Mohana de Bruin 
de Imbabura se llevaron el segundo 
lugar y Halley Lizano-Adrián Maldo-
nado obtuvieron la tercera posición.
Finalmente en el fútbol el estadio 
olímpico de Riobamba fue escenario de 
las finales. En damas Pichincha fue 

superior y derrotó por 2 goles a 1 a la 
provincia de Los Ríos, consagrándose 
como campeona de estos juegos.
En varones El Oro venció por la mínima 
diferencia a la provincia anfitriona Chim-
borazo. Con esto la provincia de la «Capi-
tal Bananera del Mundo» sumó una 
presea más a su balance final. JA/ Minis-
terio del Deporte. 

Ecuador integra el grupo ‘A’ junto a 
Argentina, Colombia, Uruguay y la 
selección anfitriona. 
Los jugadores convocados son, Emerson 
López, Marlon Pesántez, Steven Soria, 
Wilmer Castro, Mathías Mendoza, Ariel 
Carrazco, Wilson Castro, Xavier Chiquito, 
Edwin Correa, Brayan Corredores, Felipe 
Cortez, Joan Ibarra, Nelson Zambrano, 
Carlos Arriaga. DT, Darío Meza. 
Los partidos se juegan en el domo ‘José 
María Vargas’, en los siguientes horarios: 
Ecuador vs. Colombia 9 de septiembre. 
16:00. Ecuador vs. Venezuela 10 de 
septiembre; Uruguay vs. Ecuador 11 de 
septiembre; Argentina vs. Ecuador 13 de 
septiembre. 
‘Hemos entrenado fuerte durante los 
últimos dos meses, integramos un grupo 
equilibrado y muy competitivo. Nosotros 
trataremos de marcar la diferencia, busca-
remos con todo, clasificar a semifinales; 
esta selección está conformada por 
jugadores nacidos en el año 2004, lo que 
nos permitirá contar con ellos el próximo 
año también’ manifestó el estratega 
Meza. Comunicación FEF.



10 Latacunga, lunes 11 de septiembre de 2023SALCEDO salcedoaldia@latinmail.com

(I)

(I)

Salcedo del recuerdo, 
la vida de un docente y escultor

Foto: N.G./La Gaceta

Para su trabajo desarrolla moldes y poco a poco ejecuta sus trabajos.

Foto: N.G./La Gaceta

José María Gualpa, escultor salcedense que luego de su jubilación dedica su 
tiempo a crear figuras.

José María Gualpa, docente y 
escultor de Salcedo a sus más 
de 80 años de edad sigue con 
su hobby.

En una entrevista a José María 
Gualpa, docente y escultor, nos 
cuenta que estudió en la facultad 
de artes de la Universidad Central 
del Ecuador, donde su fuerte fue la 
escultura, al igual que su hermano, 
“esta profesión de la escultura no 
es tan difundida en el país, es poco 
lo que puede rendir económica-
mente, por ello me dedique al 
magisterio, durante mi vida he 
realizado muchas esculturas”.
Salcedo cuenta con 5 esculturas, 
recuerda que la primera que 
realizó fue la de González Suárez 
la misma que está en la unidad 
educativa que lleva su nombre, 
luego por el Club Unión Juvenil 

realizó el busto que está en el 
parque central 19 de Septiembre 

en homenaje al Padre Salcedo, de 
igual en el Colegio Nacional 
Salcedo se encuentra el busto de 
Don León Garcés y últimamente 
realizó el busto de Don Galón 
Ramón que está en el Parque de 
Rumipamba de las Rosas.
Comenta que su vida profesional lo 
desarrolló en la ciudad de Queve-
do en la provincia de los Ríos, allí 
tiene más de 20 esculturas de 
diferentes personalidades de las 
instituciones, se jubiló y regresó a 
su pueblo, donde se dedicó hacer 
pequeños trabajos como hobby o 
bajo pedido, “en eso me entretengo 
después de mi jubilación”.
Explicó que las personas que le 
conocen le han pedido que fabri-
quen pequeñas esculturas como 
las del Príncipe San Miguel, a 
Salcedo regreso en el 2015, por lo 
que era desconocido para las 
nuevas generaciones, recuerda 
que salió en el año 1972 a estudiar 
en Quito y de allí no regresó más, 
solo para las fiestas en ocasiones 
volvía a su tierra natal.
Este arte lo aprendió desde 
pequeño, su hermano, que falle-
ció, le gustaba pintar cuadros los 
mismos que conserva algunos en 

su vivienda y le hace retroceder 
en el tiempo, “recordar la piscina 
de Nagsiche, la municipal, el 
parque de las pequeñas y empe-
dradas calles de Salcedo del 
antes, en ese entonces me gustaba 
con las tizas hacer forma, figuras 
con gilet”, cuando vio que era 
algo que les gustaba, junto a su 
hermano se fueron a estudiar en 
la facultad de artes”.
Explicó que no ha salido fuera del 
país a exponer sus obras, las 
mismas que están plasmadas en 
las distintas calles, parques, insti-
tuciones, en Quevedo realizó 
varios bustos a Juan Montalvo, 
Manuel J. Calle, Abdón Calderón, 
Rodríguez, la Bandera, Benjamín 
Carrión, el material que más ha 
trabajado es en cemento.
Cuenta que, para hacer un trabajo 
de los grandes para exponer en las 
calles, trabaja en barro donde va 
dando forma, luego sacan el molde 
en yeso y el resultado final en 
cemento, últimamente hace en 
resina poliéster, en las esculturas se 
encuentra el nombre y la fecha de 
creación del autor.
Actualmente se dedica a restau-
rar imágenes, hacer figuras en 
cera e imágenes pequeñas para 
adornos de casas o regalos, recal-
có que una vez más esta profesión 
no es tan buscada, mientras en 
pintura dictan cursos, “cuando 
hacen los pedidos es una satisfac-
ción dar forma y cuando es una 
imagen el objetivo es hacer lo más 
parecido posible”.
¿Cuándo hacer personajes? “Lo 
primero es buscar la mayor canti-
dad de fotos del personaje que se 
va a trabajar, luego hacer el 
moldeado en barro y obtener el 
molde en yeso, con estructura de 
alambre rellenar con cemento, por 
último, se pule las fallas para 
proceder a pintar a gusto del clien-
te, el tiempo de trabajo varía según 
el porte y la gran cantidad de fotos 
que se obtiene”, señaló que en un 
trabajo lento puede demorar hasta 
un mes en una escultura. 
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La Gaceta vuelve a editar el 
presente artículo del Sr. Paúl 
García Lanas, con la finalidad de 
interesar a los lectores que, por 
alguna razón no lo han comparti-
do anteriormente y lo disfruten 
en la actualidad. Algunos artícu-
los han requerido ser revisados y 
actualizados.

Un mérito de nuestros abuelos, radica en que a pesar de haber sufrido de muchas calamidades naturales, volvieron a edificar en los 
mismos sitios, el amor a la tierra quizá, acompañado a un temor a no encontrar mejores terrenos donde levantar el futuro de sus hijos, 

fueron los testimonios de quienes aquí vivían y se mantuvieron a pesar de todo y de todos.

Parque Vicente León: 
lo más emblemático de nuestra tierra

Cuando Antonio Clavijo estructuró y dispu-
so el ordenamiento urbano de nuestra 
ciudad, hace más de 3 siglos, nuestra vieja 
Tacunga no era más que un espacio indíge-
na que fue creciendo con el pasar de los 
años, el mismo jesuita Cicala nos dice que 
no se conocer a ciencia cierta los orígenes 
de esta ciudad, pero lo cierto es que hay la 
versión casi cierta, de que tuvo dos funda-
ciones: una indígena y otra española, de lo 
primero hay certezas y evidencias por las 
evidencias de viejas chozas que se conser-
vaban en pleno centro hasta finales del 
siglo XVIII, y de lo segundo la evidencia se 
conserva hasta la actualidad, pues de no ser 
así, no se habría trazado la primitiva 
ciudad en la forma dameral que se puede 
palpar hoy en día; además, siglos atrás, la 
población indígena en Tacunga nos dice de 
un número considerable de personas, que 
se fueron dispersando conforma la coloni-
zación avanzaba a pasos agigantados.
Los planos de nuestra ciudad, son muy 
claros al respecto, el primero de finales 
del siglo XVI, es relevante en cuento a la 
ubicación de las principales edificaciones 
públicas y religiosas importantes, hoy, a 
inicios del siglo XXI éstas se conservan 
en el mismo sitio, las naves, torres y 
estructuras mismas de muchas iglesias 
han cambiado, sin duda que es así, pero 
el asentamiento, reestructuración y 
remodelación  están en los mismísimos 
espacios que actualmente poseen.
Un mérito de nuestros abuelos, radica en 
que a pesar de haber sufrido de muchas 
calamidades naturales, volvieron a edificar 
en los mismos sitios, el amor a la tierra 
quizá, acompañado a un temor a no encon-
trar mejores terrenos donde levantar el 
futuro de sus hijos, fueron los testimonios 
de quienes aquí vivían y se mantuvieron a 
pesar de todo y de todos.
Religión, gobierno y sociedad se fusiona-
ron en la Plaza Mayor, que durante siglos 
tuvo espacios para venta de productos 
agrícolas, que abastecían a los tacungueños 
de los siglos XV al XIX, pues a finales de 
éste, se comienza a pensar en dejar de lado 
a la Plaza Mayor y dar paso a un parque 
que represente dignamente a una ciudad 
de antaño e hidalga como Latacunga. Las 
fotografías de 1880 hacia adelante reflejan 
este cambio estructural del ahora parque 
Vicente León, en 1902 por ejemplo, ya la 
antigua Plaza es un parque con rudimenta-
rias callejuelas donde los peatones admira-

Imagen de una parte importante del parque Vicente León hacia 1940, nótese el actual edificio del Banco de 
Fomento en construcción, los detalles de las ventanas de la iglesia Matriz, la ornamentación vegetal del parque 
y la nitidez del monumento, hoy lamentablemente adulterado.

ban la pila de piedra tallada, la vegetación 
ornamental y las cercas de hierro forjado 
que fueron colocadas como primer paso a 
un proyecto que duraría más de 30 años.
Si bien es cierto que el proyecto munici-
pal de modernizar la viaja Plaza data de 
la segunda mitad del siglo XIX, lo del 
monumento es posterior, éste se inaugu-
ró en agosto de 1925, luego hubo preocu-
pación por seguir adecentando el parque 
central de la ciudad, bancas, luminarias y 
pisos empedrados, que luego fueron 
cambiados por otro material como el 
adoquín de piedra.
La iglesia Matriz no sufrió mayor cambio, 
el torreón se lo comenzó a trabajar hacia 
1880, la cúpula octogonal y la nave central 
de dicha iglesia se mantuvieron, ene l 
interior de igual manera, el atrio lo proyec-
tó el padre del cinco veces presidente del 
país, que era agrimensor y estudioso de la 
ingeniería y matemáticas: Alejandrino 
Velasco y Sardá. La imagen que hoy se 
edita nos refleja como era la iglesia, en 
cuanto a los detalles de las ventanas por 
ejemplo, lo esencial se ha conservado.
Lamentablemente, en cuanto al monumen-
to, éste ha sufrido cambios, si bien no en su 
estructura elemental, sí en lo que tiene que 
ver con la colocación de placas recordato-
rias que se ubicaron posteriormente a la 
celebración de los 150 años de la creación 
del colegio y de la muerte del patrono Dr. 
Vicente León, placas que no tiene nada que 

ver con el diseño original y que no guardan, 
ni el estilo ni el material utilizado, esta 
agresión fue denunciada por el suscrito 
oportunamente, sin embargo fue de oídos 
sordos para las autoridades.
Han pasado los tiempos, el entorno del 
parque ha sufrido cambios, unos para bien 
otros para mal, lamentablemente, hace 
algunas años y décadas, la significación de 
patrimonial no le sonaba a ninguna autori-
dad como un término y significación impor-
tante, para muchas las casas viejas era 
sinónimo de vetustez y agresión urbana.
Hoy el entorno tiene, básicamente tres  
intervenciones negativas: la una la que tiene 
que ver con el hotel Cotopaxi, la segunda la 
de la Cooperativa Cacpeco y la tercera lo 
que es la Cooperativa de Educadores, me 
refiero a sus edificaciones, que desde 1959 
han tenido intervenciones que han dañado 
el entorno del parque, me olvidaba: el Banco 
de Fomento, que casualmente se encuentra 
en construcción en la imagen que editamos 
junto a esta crónica, es decir hacia 1940.
Sin embargo de ello, mi criterio personal es 
que se mantiene en su mayoría “intacto” el 
centro histórico de nuestra ciudad, las 
salvedades son imponderables que no se los 
pudo salvar a tiempo, a pesar de ello, se 
puede volver a edificarlos en un estilo 
neoclásico que impera en el entorno, es 
decir, la esencia de las edificaciones 
antiguas se conserva, lo religioso y lo 
público está allí, en construcciones colonia-

les y republicanas; algunas casas de un 
solo pico, como la de Leasincorp, que años 
atrás fue de la familia Iturralde y donde 
inició La Gaceta en 1967, debería ser de dos 
pisos, hay una ordenanza de 1914, sin más 
no lo recuerdo que dispone que las 
construcciones que se encuentran en el 
entorno de la plaza mayor sean de dos 
pisos, en realidad, van a ser 100 años de 
esta disposición y en algunos casos ésta 
pasó por desapercibida, quizá por asuntos 
económicos, pero lo cierto es que no 
podemos vivir en un museo estático, con 
casas viejas que no representad identidad 
alguna apara los latacungueños. Por allí se 
derroca una casa antigua y ya se dice que el 
centro de esta desfigurando, que el centro 
histórico está desapareciendo, sin percatar-
se de que lo más elemental del Centro 
Histórico en esta ciudad representan: 
iglesias, trazado urbano, edificaciones 
públicas y muchas privadas en un estilo 
que gusta a mucha gente y donde vivieron 
nuestros abuelos: el neoclásico, es decir 
volver a lo clásico, a lo hermoso de la 
arquitectura mundial. Disfrutemos de esta 
fotografía que fue del archivo personal del 
don César Moya Sánchez, y que llegó a mis 
manos gracias a su esposa Dra. Gloria de 
Moya, a quien agradezco sobremanera por 
su sensibilidad, hacia el suscrito y hacia la 
Casa de la Cultura de esta provincia, a 
quien entregó un significativo lote de obras 
que fueron de su ilustre esposo.
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Aries
21 de marzo al 20 de abril

Es posible que dejes tus asuntos 
personales a un lado para dedicarte a 
tu pareja hoy. En general, optarás por 
la tranquilidad o por las actividades 
que no impliquen demasiado esfuerzo 
físico. Las relaciones con tu familia 
serán muy buenas, especialmente con 
la parte femenina.

Geminis
22  de mayo al 21 de junio

Tus proyectos son tan grandiosos, que 
podrá resultarte difícil llevarlos a cabo: 
pon los pies en el suelo y sé más 
realista. No tienes que cambiar tus 
planes, simplemente tienen que bajar 
un poco el listón. Sin embargo, si 
decides viajar, no tendrás ningún 
contratiempo durante el trayecto.

Leo
24 de julio al 23 de agosto

Los asuntos familiares acapararán toda 
tu atención. Si lo que quieres son 
respuestas, dedica un rato a la reflex-
ión, hoy la inspiración será una de tus 
mejores aliadas, pero antes, tendrás 
que estar relajado-a. La intuición 
también representará un papel muy 
importante en las decisiones que tomes.

Libra
24 de septiembre al 23 de octubre

Tu madre podrá hacerte algunos 
reproches hoy; tal vez no has hecho lo 
que habías prometido o la tienes olvida-
da. A pesar de esto, Libra, os 
entenderéis y el resto del día estaréis 
bien. Por último, te apetecerá explorar tu 
faceta más creativa, así que no te impor-
tará en absoluto estar solo-a.

Sagitario
23 de noviembre al 21 de diciembre

Tu relación con el entorno será buena 
hoy; serás capaz de adaptarte a cualqui-
er ambiente y persona; tal vez por eso, 
tenderás a la superficialidad en tus 
relaciones con los demás o viceversa. 
Finalmente, será un día perfecto para 
realizar actividades en compañía de tus 
seres queridos.

Acuario
21 de enero al 19 de febrero

Te levantarás hoy con las pilas cargadas 
y dispuesto-a a aprovechar al máximo lo 
que queda del verano. Si hace buen 
tiempo preferirás pasar el día al aire 
libre; en el campo o en el mar, eso es lo 
de menos. Además, será un día propicio 
para salir de viaje, no tendrás problemas, 
es más, te resultará muy fácil entablar 
amistad con las personas del lugar al 
que te dirijas.

Tauro
21 de abril al 21 de mayo

No te dejes embaucar y no te comprome-
tas a más cosas de las que puedes 
abarcar, aunque sea por el bien de los 
demás. En general, te espera un día 
bastante ajetreado en el terreno social. 
También podrías realizar algunos gastos o 
recibir una sorpresa o regalo inesperado. 
El día te servirá para recuperar energías.

Cáncer
22 de junio al 23 de julio

Hoy las aguas estarán revueltas en el 
terreno familiar, así que podrías tener un 
encontronazo con algún pariente. En 
general, las discusiones estarán servidas, 
y para colmo, tampoco te apetecerá 
demasiado pasar el día con tus amista-
des. Cáncer, te vendría muy bien salir y 
entretenerte fuera de casa.

Virgo
24 de agosto al 23 de septiembre

Hoy no te importará prepararles una 
comida a tus amistades, aunque 
también podrías decidir salir fuera con 
ellas. En general, Virgo, estarás 
especialmente sensible a las energías 
de las personas que te rodeen, así que 
tu humor cambiará de acuerdo con el 
humor de los demás.

Escorpión
24 de octubre al 22 de noviembre

Hoy tu sensibilidad estará muy elevada; te 
comportarás de forma romántica con tu 
pareja o con la persona candidata a ese 
puesto. Harás que se sienta de maravilla y 
te responderá de la misma manera. En un 
plano más interno, podrá ser un día de gran 
inspiración creadora, religiosa o espiritual. 
¡Felicidades!

Capricornio
22 de diciembre al 20 de enero

Hoy podría apetecerte realizar alguna 
actividad que implique el desarrollo de tus 
cualidades innatas, que pueden abarcar 
desde el arte culinario al musical, etc. 
También las cuestiones relacionadas con 
el conocimiento espiritual y la metafísica 
te interesarán. Huirás de los ambientes 
cargados. ¡Que lo disfrutes!

Piscis
20 de febrero al 20 de marzo

La tendencia a sacrificarte por el biene-
star de las personas a las que quieres 
podría dejarte la sensación de ser 
inferior en muchos aspectos. No te 
dejes llevar por ello, tienes muchas 
cosas dentro que están esperando para 
salir fuera. Piscis, estarás muy románti-
co-a y será un día excelente para el 
amor.

(P)(F)
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ÚLTIMOS LOTES
EN VENTA

Con todos los
servicios básicos
de infraestructura:

alcantarillado,
energía eléctrica,

teléfonos,
calles adoquinadas,

aceras, bordillos,
postes de iluminación,

LOTES LISTOS
PARA CONSTRUIR. 

OBRA 100% CONCLUIDA

TERRENOS URBANIZADOS 

Precio por m2 urbanizado
$120 

Sector Locoa,
a 3 minutos

del colegio CEC,
calle Isla Marchena 

(vía Palopo).
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EXTRACTO CITACIÓN
UNIDAD JUDICIAL MULTICOMPETENTE CIVIL CON SEDE EN EL CANTÓN PUJILÍ, 

PROVINCIA DE COTOPAXI 
CITACIÓN JUDICIAL A LOS DEMANDADOS: 

VILLAVICENCIO ESPIN JAIME RODRIGO E INGA GUANOLUISA MARIA ESTHER 

CAUSA No.: 05331-2020-00316 
TIPO DE PROCESO: EJECUTIVO 
ACCIÓN: COBRO DE PAGARÉ A LA ORDEN 
ACTOR: VILLACIS TELLO FAVIO ROLANDO 
DEMANDADO: CARVAJAL VELASCO MARITZA PAULINA, INGA  GUANOLUISA MARIA ESTHER, VILLAVICEN-
CIO ESPIN JAIME RODRIGO, VILLAVICENCIO ESPIN JAIME RODRIGO, VILLAVICENCIO ESPIN JUAN CARLOS. 

UNIDAD JUDICIAL MULTICOMPETENTE CIVIL CON SEDE EN EL CANTÓN PUJILÍ, PROVINCIA DE 
COTOPAXI. Pujilí, jueves 27 de agosto del 2020, las 10h20, VISTOS: Acoco conocimiento de la presente causa en 
mi calidad de Juez titular de la Unidad Judicial Multicompetente Civil con sede en el cantón Pujilí. En lo principal, 
se dispone: 1.- La demanda que antecede se la califica de clara, precisa y cumple los requisitos legales previstos 
en el artículo 142 y 143 del Código Orgánico General de Procesos COGEP, la misma que se funda en un PAGARÉ 
LA ORDEN No. 060313084321 documento que constituye título ejecutivo, al tenor de lo previsto en los artículos 
347 y 348 del COGEP en concordancia con los Arts. 186 y 187 del Código de Comercio vigente, ya que contiene 
una obligación clara, pura, determinada y actualmente exigible; por lo que se admite a trámite mediante PROCEDI-
MIENTO EJECUTIVO. 2.- Se ordena la citación a los demandados MARITZA PAULINA CARVAJAL VELASCO, 
titular de la cédula de ciudadanía No. 0503500118; y, JUAN CARLOS VILLAVICENCIO ESPIN, titular de la cédula 
de ciudadanía No. 0502924319 deudores principales en el lugar señalado por la parte actora en su demanda, 
mediante la oficina de Citaciones Judiciales de este Distrito, JAIME RODRIGO VILLAVICENCIO ESPIN, titular de 
la cédula de ciudadanía No. 0501506125; y, MARIA ESTHER INGA GUANOLUISA, titular de la cédula de 
ciudadanía No. 0501501951 deudores solidarios, mediante atento Deprecatorio a uno de los señores jueces de la 
Unidad Judicial Civil con sede en el cantón Rumiñahui, provincia de Pichincha, para lo cual se adjuntará la 
demanda, copias certificadas de los documentos adjuntos y este auto inicial. En aplicación de los artículos 355 y 
333 numeral 3 del Código Orgánico General de Procesos, se concede el término de QUINCE (15) días a los 
demandados a fin de que contesten la demanda, o en el mismo término cumplan con la obligación o propongan 
excepciones conforme lo prevén los artículos 351, 352 y 353 del COGEP, bajo prevención que, de no hacerlo se 
pronunciará inmediatamente sentencia, conforme se dispone en la parte final del Art. 352 del Referido Cuerpo 
Legal. 3.- Téngase en cuenta el anuncio de prueba presentado por la parte accionante la misma que será 
considerada su admisibilidad en el momento procesal oportuno conforme lo preceptúa el Art. 160 del invocado 
Cuerpo Legal que determina: “Para ser admitida, la prueba debe reunir los requisitos de pertinencia, utilidad, 
conducencia y se practicará según la ley, con lealtad y veracidad. La o el juzgador dirigirá el debate probatorio con 
imparcialidad y estará orientado a esclarecer la verdad procesal. En la audiencia preliminar la o el juzgador 
rechazará de oficio o a petición de parte la prueba impertinente, inútil e inconducente. (…).” 4.- En mérito de la 
documentación aparejada; esto es, el Certificado de Gravámenes que acredita la propiedad del bien inmueble de 
los demandados JAIME RODRIGO VILLAVICENCIO ESPIN y MARIA ESTHER INGA GUANOLUISA, en aplicación 
de lo estipulado en el Art. 126 del  inciso primero del Código Orgánico General de Procesos que dice:  “La o el 
juzgador, en los casos permitidos por la ley y la solicitud de la o el acreedor, podrá prohibir la enajenación de bienes 
inmuebles de la o del deudor, para lo cual notificará al respectivo registrador de la propiedad quién inscribirá la 
prohibición de enajenar sin cobrar derechos.”, se dispone como providencia preventiva LA PROHIBICIÓN DE 
ENAJENAR sobre el lote de terreno ubicado en la Urbanización Nueva Vida, Manzana “J”, signado con el número 
diez, parroquia San Buenaventura, cantón Latacunga, provincia de Cotopaxi, conforme  consta en el certificado de 
gravamen que obra a fojas 6 de los autos, hasta por el monto de lo reclamado en la demanda, según lo establecido 
en el artículo 351 del Referido Cuerpo Legal.  Para tal efecto, notifíquese al señor Registrador de la Propiedad del 
cantón  Latacunga, provincia de Cotopaxi, mediante atento Deprecatorio a uno de los señores jueces de la Unidad 
Judicial Civil con sede en el cantón Latacunga, provincia de Cotopaxi, a fin de que dé cumplimiento a lo dispuesto 
en este auto, esto es, inscriba la  medida preventiva ordenada. 5.- Tómese en cuenta la calidad en la que compare-
ce, casillero judicial y correo electrónico que señala la parte actora. 6.- Actúe en la presente causa la Ab. Silvana 
Calvopiña, Secretaria titular de este despacho. NOTIFÍQUESE y CÚMPLASE.-  

UNIDAD JUDICIAL MULTICOMPETENTE CIVIL CON SEDE EN EL CANTÓN PUJILÍ, PROVINCIA DE 
COTOPAXI. Pujilí, martes 29 de agosto del 2023, a las 16h21. VISTOS: En lo principal: 1.- Por cuanto la parte 
actora ha dado cumplimiento a lo dispuesto en el Auto de sustanciación inmediato anterior y por desconocer el 
domicilio de los demandados señores VILLAVICENCIO ESPIN JAIME RODRIGO e INGA GUANOLUISA MARIA 
ESTHER, en calidad de deudores principales, en virtud de que no se ha podido establecer domicilio alguno de los 
demandados y además del juramento rendido realizado por la parte actora que consta a fs. 55 de los autos, 
Cíteseles a los indicados ciudadanos con  el extracto de la demanda, el auto de calificación de la demanda y el 
presente auto; por medio de la prensa en uno de los diarios de mayor circulación que se editan a nivel nacional, por 
tres veces, a fin de que dentro de los veinte días posteriores a la última publicación y quince días más conforme el 
Art. 355 y 333 numeral 3 del COGEP contesten a la demanda y proponga excepciones de Ley, conforme así lo 
determina el Art. 56, 355, 151 del Código Orgánico General de Procesos.- NOTIFÍQUESE.- F) HERNANDEZ 
ANDINO MILTON GUSTAVO. JUEZ. SIGUE CERTIFICACIÓN Y NOTIFICACIÓN. F) LA SECRETARIA.- LO QUE 
COMUNICO PARA FINES DE LEY. CERTIFICO.- Pujilí, 04 de Septiembre del 2023.- Certifico.

 Abg. Paola Arguello 
SECRETARIA RT UNIDAD JUDICIAL MULTICOMPETENTE CIVIL

 CON SEDE EN EL CANTON PUJILÍ

07-08-11-IX-023    0001-15997
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EMPLEOS EMPLEOS

AVISO PÚBLICO 
Se comunica al público en general 
que se va a proceder a inscribir en el 
Registro de la Propiedad del cantón 
Latacunga, la COPIA del siguiente 
contrato de COMPRAVENTA:
OTORGADA EL: 10 de MAYO del 
2022
NOTARIO: Notaria segunda del 
cantón Latacunga
POR: ROCIO DEL CARMEN CAJAS 
PROAÑO Y WILSON RENE 
VIZUETE
FAVOR DE: PAMELA ELIZABETH 
CASTRO CHANGO Y ALEXIS 
RICARDO MOLINA HERRERA
CUANTÍA: 1400,00 
PARROQUIA:  GUAYTACAMA

0001-16012

SE NECESITA 
EMPLEADA 
DOMÉSTICA 

PUERTAS ADENTRO 
PARA LA CIUDAD DE AMBATO 

INFORMES:
 0987633513

30-31-VIII-23   1-2-3-4-IX-023 0001-S/N

DE OPORTUNIDAD 
EN EL SECTOR LA COCHA 

ZONA SEGURA
Vendo Lote de terreno 1932m2  

con todos los servicios.  
65 mil dólares negociables. 

Interesados llamar al teléfono: 
0987336487

IN
DF

.

BIENES RAÍCES

ARRIENDOS

RENTO
MINI SUITE 

URB. SANTA ELENA 
SECTOR LOCOA 

INFORMES:
 0983336777

0001- S/N

SE ARRIENDA 
UN LOCAL AMPLIO

En la ciudadela El Carmen
Cerca a la 

U.E. Hermano Miguel
Informes: 0983 481 271 PP

00
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VARIOSVARIOS

BIENES RAÍCESBIENES RAÍCES

FLORÍCOLA 
LA HERRADURA 
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DEDICADA AL CULTIVO 
Y EXPORTACIÓN DE ROSAS 

Estamos en la búsqueda de 
ESTUDIANTES 

DE INGENIERÍA EN AGRONOMÍA 
que necesiten realizar 

pasantías profesionales o
elaboración de tesis en nuestra empresa.

La Empresa ofrece remuneración de
acuerdo a ley de pasantías 

y buen ambiente de trabajo.

Las personas interesadas presentarse 
en las instalaciones ubicadas en Salcedo

sector La Argentina vía a Nagsiche. 
Telef: 0985391019 / 0999300766 

o al correo: rrhh@grupoherradura.com 

DE OPORTUNIDAD
SE VENDE

3-4-5-6-7-IX-023   0001-15962

TAXI CONVENCIONAL 
en la ciudad de Latacunga, 

papeles al día.

INFORMES: 0984 88 00 00

ARRIENDO
EN QUITO NORTE

9-11-12-(13-14)-IX-023   0001-16009

Departamento Pequeño
 en conjunto privado 

con garaje 

INFORMES: 0995450518

VENDO

RF
00

01
2

Hermosa casa de una planta

 frente a la UTPL y Funeraria Nacional

 a pocos pasos del Ingreso a emergencias 

del Hospital General Latacunga.

INFORMES: 0999 815 783
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SE VENDE
Hermosa casa a estrenar, 

área de construcción 248m2.
Horario de visitas de 8am - 8pm 

de Lunes a Sábado.
Informes: 

0997 617 011 - 0996 090 769
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PRECIO 
DE OPORTUNIDAD 
$ 59.000 DOLARES 

CALLE EL INDEPENDIENTE 
AREA DE CONTRUCCION 

88.48m
2 PISOS, 3 DORMITORIOS, 

BAÑO FAMILIAR,
 SALA - COMEDOR, COCINA, 
BODEGA, BAÑO DE VISITAS, 

PATIO POSTERIOR CON 
LAVANDERIA Y PARQUEADERO.

INFORMES AL: 
0984 058 603 / 099 984 5554

SE VENDE
ULTIMA CASA EN 

NIAGARA MIRADOR 

08-VIII-023---07-IX-023  0001-15827

SE ARRIENDA 
UNA CASA

En el conjunto Tiobamba, de 2 pisos, 
la parte baja consta de sala, comedor, estudio, 

baño social y cocina, en el segundo piso:
 1 dormitorio master con woking closet y baño, 

y 2 dormitorios que comparten un baño.
Informes al teléfono:

 0995758327 032386684
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RESTAURANTE MEXICANO
Solicita 

ASISTENTE DE COCINA 
a medio tiempo, 

de preferencia que viva en el centro 
de Latacunga.

Informes: 0987 57 64 27

5-6-7-8-9-IX-023  0001-15986

COMERCIAL
AUTOMOTRÍZ 

ÁLVAREZ

Se vende todo
o por partes 

Dirección: 
Av. Eloy Alfaro 28-35 

y 5 de Junio
Informes a los teléfonos:   
2801 036 - 0984 837 926 
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DE OPORTUNIDAD
SE VENDE

Un camion Hino Fm,
 año 2011, un solo dueño, 

papeles en regla.
Informes: 0958 872 548
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 Necesita contratar el siguiente personal 
para el cargo de: 

- Ingeniería en alimentos 
un año de experiencia en BPM, 
análisis fisicoquímico de leche.

 - Chóferes con licencia tipo E  
para recolección de leche con experiencia, 

añadiendo certificaciones 
que avalen la experiencia.

 - Operarios estibaje, envasadores 
en la línea de queso, yogurt y leche 

con experiencia.
- Electromecánico 
1 año de experiencia 

en industrias de alimentos. 

Disponibilidad inmediata, 
recibirán todos los beneficios de ley.

Enviar hoja de vida:  recursoshumanosinladec@gmail.com 
o al 098 422 3825

o dejar hoja de vida en: Av. Jaime Mata Yerovi 
Panamericana Sur de Salcedo.

Especificar en asunto la plaza a la que aplica

INDUSTRIA LÁCTEA
EL PARAÍSO 

9-11-12-(13-14)-023  0001-  16008

SE ARRIENDA UNA LINDA 
CASA DE 230 M2

Consta de dos dormitorios con closets nuevos, 
Cocina con sus respectivos closet, sala, comedor,

3 baños, 1 hall, 1 bodega, terraza, 
lavandería con cubierta, instalación para Lavadora 

y Secadora, Calefón incluido, 
Garage con cubierta y Pérgola, 

Ubicada En Centro de la Ciudad de Latacunga a una 
cuadra y media de la Fiscalía en la calle Antonia Vela.

Llamadas normal o por Whatsapp al número: 
0983 7347 83 - 0995 3667 85
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Ingresa a nuestra
página web

 www.lagaceta.com.ec

y aquí siempre hallarás
toda la información. 

Síguenos en:

La Gaceta Cotopaxi

@LaGacetaL

(I)

Foto: Referencial/Internet

Foto: Referencial/Internet

¿En qué consiste la siembra de agua?

En el Perú la siembra y cosecha de agua no es una actividad nueva, sino 
viene de siglos atrás. Esta forma parte de los conocimientos ancestrales 
que hasta hoy se practican e incluso se ha empezado a replicar en otros 
países.

Esta es una actividad milenaria: la 
siembra y cosecha de agua es el 
proceso de recolección (siembra) 
de agua de lluvia en el subsuelo 
para poder recuperarla tiempo 
después (cosecharla). Se realiza a 
través de la construcción de zanjas 
de infiltración, cochas, conserva-
ción y recuperación de praderas, 
así como la forestación y reforesta-
ción. La idea es prepararse para 

De acuerdo a los expertos la siembra de agua es necesaria para enfrentar el calen-
tamiento global.  

tiempos de estiaje.
De acuerdo a Daniel Torres, ingenie-
ro ambiental, esta práctica, además, 
ha asegurado la actividad agrícola 
en zonas donde el agua escasea, o 
donde ya se sienten los efectos del 
cambio climático. Por su efectividad, 
la siembra y cosecha de agua ha sido 
replicada además en otros países 
donde desconocían esta técnica y ha 
sido materia de diversos estudios.
Torres dio a conocer que el origen 
de la Siembra del Agua se desarro-
lló  en los Andes Peruanos donde 
infiltraban el agua para poder 
recargar los acuíferos y que en la 
actualidad se sigue llevando a 
cabo. De hecho la importancia de la 
Siembra del Agua, llevó a promul-
gar la Ley 30989, que declaró de 
interés nacional y de necesidad 
pública la implementación de la 
siembra y cosecha de agua.
Las técnicas pueden variar como la 
construcción y manejo de amunas, 
cochas y bofedales en los Andes, 
pero también encontramos estas 
siembras en España con las 
Acequias de Careo, utilizándose 
desde los tiempos del Al-Ándalus, 
nombre que dieron los musulmanes 
a la península ibérica.
Para el ingeniero ambiental, las 
autoridades ecuatorianas y locales 
han descuidado el tema y no han 
empezado a invertir en territorio 
para implementar una de las técni-
cas que, a su juicio será demandante 
en los siguientes años.

(P)


